
Bei strahlendem Wetter haben wir uns am 
22./23.04.23 auf dem 08er getroffen, um 
uns gemeinsam mit Raminta auf die 
Sandplatz-Saison vorzubereiten. 

 
Es ist immer wieder schön und lehrreich, mit 
Raminta zu trainieren, auch wenn wir 
bereits einen gewissen „Altersstarrsinn“ an 

den Tag legen       und Ramintas Stimm-
bänder an den beiden Tagen schon etwas 

gelitten haben      . 
 
Trainingswillig waren Jeannine, Conny, Reinhilde, Petra, Melle, Beyo, Heide, Gitti und Ilse. An beiden Tagen 
wurde jeweils von 10:00 – 12:00 Uhr trainiert, wobei nicht nur die Sonne für Schweißperlen auf der Stirn 
sorgte. Es waren zwei lustige und „sehr bewegte“ Vormittage, die allen Teilnehmern Spaß gemacht hat 

(hoffentlich Raminta auch      ). 
 
 
 
 
 
 
 

  

Unsere Balldame 
Chou-Chou 



 

 

Noch einige Bilder von beiden Tagen. 


